Support

Sozialpadagogisches
Einzelcoaching

-
Rl
Sie bendtigen ein offenes Ohr, jemand der versteht, wo ‘{ KURSORT
Sie stehen & mit Ihnen neue Wege geht — Sie mdchten '
Unterstlitzung, die wirklich zu Ihnen passt? U_SS G'T'bH | EFI:EE
Dann ist unser Einzelcoaching das Richtige fiir Sie! Sinsheim - ""-: -
Breite Seite 1A | =S,
FUR WEN IST DAS COACHING GEEIGNET? 74889 Sinsheim [m] it
e Fir Menschen in schwierigen Lebenssituationen, die
personliche & berufliche Unterstlitzung suchen KURSZEITEN
e Fir alle, die individuelle Begleitung auf ihrem Weg
brauchen Dauer: Abhangig vom Modul und
e Flr Personen mit Vermittlungshemmnissen, die neue Ihren individuellen Bediirf-
Chancen auf dem Arbeitsmarkt wollen nissen
e Fir Personen mit AVGS-Gutschein der Agentur flir Ar- Start: Jederzeit moglich — nach
beit oder des Jobcenters Erhalt Thres AVGS
T T Ort: An unseren Standorten

Modul 1 (50 UE) oder online von zu Hause

Sozialanamnese & personliche Stabilisierung: Ablauf: Individuell & vertraulich -

e Starken-Schwachen-Analyse & individuelle Zielplanung ggﬁe;agﬂd IhIrneI‘ﬁlteB eég:n‘teg

Aufbau stabiler Alltagsstrukturen )

Begleitung in herausfordernden Lebensphasen Ihren Zielen

Raum fur kulturelle Vielfalt & persdnliche Erfahrungen

Vermittlung an Fachstellen & Beratungsangebote JETZT ANMELDEN

Beruﬂiche Orientier_ung & individuelle Bewerbung: Melden Sie sich direkt bei uns mit

¢ Entwicklung von Zielen passend zu Ihrem Leben Ih Aktivi - &V itt-

e Gestaltung Ihrer Bewerbungsunterlagen mit Fokus auf iy “"e_rungs Ul
Thre Stirken lungsgutschein (AVGS) an - 100%

e Erarbeitung praxisnaher Bewerbungsstrategien & Durch- kostenfrei.

fihrung von Bewerbungstraining Diesen erhalten Sie von Ihrer Kon-
e Unterstiitzung beim Erkennen und Uberwinden persén- taktperson der Agentur flir Arbeit
licher Hindernisse oder des Jobcenters.

Modul 2 (50 UE)
Stabilisierung einer Beschiftigungsaufnahme:

e Festigung des Arbeitsverhdltnisses & Starkung Ihres IHRE ANSPRE_CHPARTNERIN
Selbstvertrauens AVGS Koordinatorin

e Begleitung beim Austausch mit Arbeitgebern — auch im Rhein-Neckar-Kreis
Betrieb Alina Laub

*  Weiterentwicklung personlicher Ziele basierend auf Ihren Tel: 07261 97557 - 25
Bedtirfnissen E-Mail: avgs.rnk@uss.de
Unterstiitzung zur Balance von Beruf & Privatleben

e Hilfe zur Aufrechterhaltung Ihrer Motivation und Nutzung
Ihrer Ressourcen

¢ Einfiihlsame Begleitung in schwierigen Momenten

e Trainieren sozialer Fahigkeiten, z. B. den Umgang mit
Konflikten www.uss.de



